ANUNT privind organizarea si desfiisurarea examenului de grad principal pentru asistenti medicali
generalisti, moase, asistenti medicali, surori medicale si oficianti medicali - sesiunea 2016
Publicat pe 14 octombrie 2016

Ordinul Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roméania (OAMGMAMR)
organizeaza, prin [(ilialele judetenc si a municipiului Bucuresti, examenul de grad principal - sesiunea 2016,
conform Ordinului MS nr. 1044/12.09.2016, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei nr, 750/27.11.2016.

Examenul de grad principal se organizeaza pentru: asistenti medicali generalisti, moase, asistenti medicali
(Balneo-fizio-kinetoterapie si recuperare medicald; Farmacie: [giena si sdnatate publici; Igienist de cabinet
stomatologic Stomatologie; Laborator; Asistent Medico-social; Nutritie si dietetica; Radiologie si imagistica
medicald), surori medicale si oficianti medicali.

Examenul de srad principal se desfisoari in doui etape:

a) etapa L, eliminatorie- verificarea dosarelor de inscriere;

b) etapa a II-a - verificarea cunostintelor prin test-grila.

Sunt declarati promovati candidatii care obtin la testul- grila minimum 70 de puncte, corespunzitor notei 7,00.
Rezultatele finale ale examenului se valideaza prin decizie a presedintelui O.A.M.G.M.A.M.R.

inscrierea candidatilor

Art. 19. (1) La examenul de grad principal se pot inscrie candidatii care indeplinesc cumulativ
urmatoarele criterii:

a) sunt absolventi cu diploma de absolvire/licenta sau echivalenta ai uneia dintre urmitoarele categorii de
institutii de invatamant:

- liceu sanitar;

- scoala postliceala sanitara;

- colegiu medical universitar;

- facultate de medicina/de asistentd medicald/de moase;

b) fac dovada unei experiente profesionale cumulate de minimum 5 ani n specialitatea in care au obtinut
tithul de calificare, dobénditd in conditiile legii pina la data sustinerii examenului.

In sensul prezentelor prevederi, prin experienti profesionali se intelege exercitarea efectiva a activitatilor
profesionale cu normi intreagi sau echivalent de fractii de normi si cu respectarea celorlalte conditii* de
exercitare previzute de lege pentru profesia in cauzi ( *Conditiile de exercitare din QUG 144/2008 =
Certificatul de membru insotit de Avizul anual )

In conditiile in care asistentului medical ii lipsesc ciiteva zile pentru realizarea conditiei de vechime de
minim 35 ani, atunci acest asistent va depune - la sediul filialei judetene a OAMGMAMR Galati, o cerere
adresata Presedintelui Comisiei centrale de examen, va anexa toate documentele care atestd vechimea in
exercitarea efectivi a profesiei in specialitatea titlului de calificare dobindit prin diploma de scoal3
sanitard absolvita si va putea obtine o derogare de la conditiile de vechime, dar cu implinirea celor minim
5 ani de vechime pdna la 31.12.2016!!!

Documentele doveditoare ale vechimii efective in exercitarea profesiei de asistent medical, pot fi:
ecarnetul de munca, cu inregistririle efectuate conform normelor legale, in original;

o certificate cu informatii extrase din registrele gencrale de evidenti a salariatilor depuse de angajatori
potrivit art. 7 din Hotdrirea Guvernului nr.161/2006 privind intocmirea si completarea registrului
general de evidenta a salariatilor, cu modificarile si completarile ulterioare;

*RAPORT PER SALARIAT DIN REVISAL din care sa reiasi exact perioada munciti efectiv si norma
de munca ( pentru CMI, Farmacii, unitati sanitare private );

eAdeverinta (Model Tipizat anexat ) completati de Serviciul RUNOS al fieciirei unitiiti sanitare publice;




Atentie!l!!

- Perioada concediului pentru cresterea copilului in virsta de pina la 2 ani sau de pana la 3 ani (in
cazul copilului cu handicap) NU SE TA IN CALCULUL VECHIMII PENTRU INSCRIEREA LA
EXAMENUL DE GRAD PRINCIPAL 2016, pentru ca NU s-a exercitat EFECTIV profesia pe durata
acestui concediu!!!

- Absentele nemotivate de la serviciu si concediile fara plata vor fi scazute din vechimea efectiva in
exercitarea profesiei.

- Perioada/ perioadele concediilor fara plata NU CONSTITUIE VECHIME IN EXERCITAREA
EFECTIVA A PROFESIET !

¢) au achitat suma de participare la examen = Cuantumul taxei de participare la examen este de 120
lei/participant.

Suma se va pliti in contul IBAN:

RO49UGBI0000362008983RON, GARANTI BANK-SUCURSALA MIHALACHE, beneficiar
OAMGMAMR, CIF 15346984

Pe documentul de plati plititorul va mentiona “Taxa de participare examen grad principal - 2016

(2) La examenul de grad principal organizat in specialitatea titlului de calificare obtinut in baza prevederilor
Ordinului ministrului sinatitii nr. 613/2013 privind aprobarea Normelor de organizare si desfasurare a
programelor de pregétire pentru obtinerea specializérilor in domenii complementare specialitatii de baza de
catre asistentii medicali generalisti si asistentii medicali de pediatrie, cu modificarile si completarile ulterioare,
pot participa si asistentii medicali generalisti si asistentii medicali de pediatrie care fac dovada incadrarii,
in conditiile legii in functia de asistent medical cu norma infreagi sau echivalent partial, pe o perioadi
cumulati de minimum 5 ani anteriori datei de sustinere a examenului in structura sanitara
corespunzitoare specialitdtii respective, dupd cum urmeaza: servicii de radiologie-imagisticid medicala,
de laborator, de balneo- fizioterapie, de nutritie si dietetici, de igiena si sanatate publica.

Un asistent medical poate sustine examenul de grad principal Tn sesiunea 2016, LA O SINGURA
SPECIALITATE, in care va face dovada ¢ a muncit legal, efectiv, minim 5 ani, in specialitatea titlului
de calificare obtinut in baza prevederilor Ordinului ministrului sinitatii nr. 613/2013, pana la data
sustinerii examenului.

Programul informatic NATIONAL blocheazid dupa CNP inscrierea aceluiasi candidat la 2 specialititi
diferite, pentru examenul de grad principal — sesiunea 2016!

(3) Prevederile alin. (1) se aplica si in cazul candidatilor cu formare profesionala efectuata in strainatate
si recunoscuta in Romania, in conditiile legii.

Art. 20. (1) La inscriere candidatul depune un dosar cu sini, care contine urmitoarele documente:

a) cererea de Inscriere, cu datele de contact ( cerere tip );

b) copia actului de identitate;

¢) copia diplomei de absolvire/licenta sau echivalenta a uneia dintre institutiile prevazute la art. 19 alin. (1) lit.
a).

La inscriere candidatul prezinta actele de studii in original, urmand ca persoana care primeste documentele sa
certifice "in conformitate cu originalul" pe copiile de pe actele de studii aflate la dosar;

d) copia atestatului de echivalare, dupa caz;

e) In cazurile prevazute la art. 19 alin. (3) candidatul va depune copia diplomei obtinute in strainitate
insotita de traducerea legalizata in limba romana si de copia documentului de recunoastere a calificirii in
Roménia;

f) adeverintd eliberata de angajator din care sd reiasa, dupa caz:

(i) experienta profesionald cumulatd de minimum 5 ani la data sustinerii examenului, dobandita in conditiile
legii in specialitatea atestata de titlul de calificare, indiferent de nivelul acestuia;
(ii) conditiile de incadrare si de duratd precizate pentru situatiile prevazute la art. 19 alin. (2);
g) copia actelor de schimbare a numelui, dupd caz (certificat casatorie sau sentinta de divort);
h) dovada platii sumei de participare la examen.




(2) Candidatii care au desfasurat activitate de voluntariat vor depune contractul de voluntariat, incheiat in
conformitate cu prevederile Legii nr. 78/2014 privind reglementarea activitdtii de voluntariat in Romania, si
certificatul de voluntariat emis de cétre organizatiile gazda, incheiat conform art. 10 alin. (4) din Legea nr.
78/2014 privind reglementarea activitatii de voluntariat in Romania; vechimea acumulati in perioada de
voluntariat se calculeaza in functie de timpul efectiv de lucru prestat.

NU SE IAU in calcul contractele de voluntariat incheiate /suprapuse peste perioada in care asistentul
medical are deja incheiat un contract de muneca cu norma intreagi sau echivalent partial, PENTRU
TITLUL DE ASISTENT MEDICAL !'!!

Vor fi luate in calculul vechimii de minim 5 ani cu norma intreagi, contractele de voluntariat care sunt
incheiate in conditiile Legii 78/2014 - in perioadele in care asistentul medical NU A AVUT un contract
individual de munei incheiat cu un angajator, fie cu normi intreagi, fie cu echivalent partial (exemplu
echivalent partial = trebuie 10 ani vechime pentru 1/2 norma ca si constituie conditia de vechime de
minim 5 ani la normai intreagi)

(Potrivit Codului Muncii, o persoana poate sa aibd mai multe locuri de munca in acelasi timp.

In Roménia, timpul de munca (norma de munci) este reglementat la 8 ore/zi; 40/ore pe siptaméani,
astfel, ci pentru ca 1 zi sa fie considerata vechime integrala in munci trebuie sa fie de 8 ore;

in conditiile unei fractii de 2 norma, trebuie 2 zile a 4 ore pentru a constitui 1 zi vechime in munca
pentru calculul vechimii la norma intreagi!)

De reguld, un singur contract de munci este cu norma intreagi, de 8 (opt) ore pe zi.

Indiferent care este norma la celelalte locuri de munca, persoanei respective nu i se vor aduna toate acele
contracte de munca la perioada de vechime, ci i se va considera vechime in exercitarea profesiei doar
perioada in care a lucrat cu opt ore( normai intreagi).

Adica, daca a avut mai multe joburi, atunci nu i se trece vechime de un an si jumadtate, ci doar de un an, cat a
fost perioada calendaristica, efectiva, lucrata.

Daca o persoand a avut in acelasi timp doud contracte de munca de opt ore/zi, atunci la vechime i se
calculeaza un singur an si nu doi!!!)

(3) In situatia in care solicitantul a exercitat profesia pe teritoriul altui stat, acesta va depune, in copie
legalizata si traducere legalizati, documente emise de autoritatea competenta a statului in cauza din care
sd rezulte perioadele de exercitare efectiva si legala si norma de munci/zi, a profesiei pe teritoriul acelui
stat.

(4) Pe coperta dosarului de inscriere se trec: numele si prenumele candidatului cu initiala tatilui, numele
purtat anterior (dupd caz), specialitatea in care s-a inscris la examen, numadrul de telefon al candidatului
( si adresa de e-mail).

Datele de desfisurare a examenului, pe specialititi:
17.11.2016 — examen — asistenti medicali generalisti, surori medicale, oficianti medicali;
18.11.2016 — examen — asistenti medicali- alte specializari, altele decat asistenti medicali generalisti;

Inscrierile Ia examen se fac in perioada 19.10. 2016 - 07.11.2016, la sediul filialei judetene a
OAMGMAMR GALATI, Str. Briilei Nr. 31, pentru toate specialititile.

Locatia unde se va desfasura examenul va fi stabilita si anuntata ulterior, in functie de numarul de
inscrisi, pentru fiecare zi de examen.
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ASISTENT MEDICAL GENERALIST
Tematica examen grad principal - 2016
(Include asistentul medical de pediatrie si ocrotire)

(A)  PEDIATRIE si PUERICULTURA
1. Asigurarea nevoilor de nutritie si metabolism ale copilului
2. Vaccinarile in cursul copilariei
3. Urgente in pediatrie;
(B) INGRIJIREA OMULUI BOLNAV SI A OMULUI SANATOS
1. Administrarea medicamentelor;
2. Sonde, spalaturi, clisme;
(C) URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE
1. Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgentsa;
2. Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizatd (BPOC acutizatd): simptome, masuri de
urgenta;
3. Edemul pulmonar acut (EPA):
-Factori etiologici principali, manifestari clinice, conduita de urgenta;
-Tratamentul E.P.A. in functie de etiologie: cardiogen cu T.A. normala sau usor crescuta;
-Tratamentul E.P.A.lezional (necardiogen);
4, Infarctul miocardic acut (I.M.A.); semne clinice, conduita de urgentd, ingrijirea in unitdtile
spitalicesti;
5. Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgenta, tratamentul de durata;
6. Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
7. Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.)
-cauze, evaluarea cantitatii de sange pierdut, simptomatologie, conduitd de urgent3;
8. Insuficienta renala acuta:
-cauze, simptomatologie, conduita de urgentd, conduita in spital, hemodializa (rinichiul artificial)
-dializa peritoneald, trecerea treptatd la un regim dietetic.
9. Colica renala nefritica: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in spital;
10. Retentia acuta de urina: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduitd de urgenta;.
11. Starile comatoase: etiologia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul diferential, masurile de
urgenta;
12. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.)
-Cauze, simptomatologie, ischemia cerebrald, hemoragia cerebrald, hemoragia subarahnoidiana
-Conduita de urgenta, conduita in spital.
13. Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgent3;
14. Arsurile termice: Ingrijirile acordate bolnavilor arsi;
15. Inecul (submersia) ; inecul propriu-zis prin aspiratie de lichid (inecatul albastru);
-Inecul fara aspiratie de lichid (hidrocutare = inecatul alb);
-Inecul prin traumatisme, primul ajutor la fnecati;
(D) BOLI INFECTIOASE S$I EPIDEMIOLOGIE
1. Scarlatina - etiologie, simptomatologie, tratament igieno-dietetic, profilaxie;
2. Rujeola - etiologie, simptomatologie, profilaxie;
3. Rubeola- etiologie, simptomatologie, profilaxie;
4. Varicela - etiologie, simptomatologie, profilaxie;
5. Tusea convulsiva- etiologie, simptomatologie, profilaxie;
6. Parotidita epidemica-etiologie, simptomatologie, profilaxie;
7. Gripa - etiologie, simptomatologie, profilaxie;



8. Difteria - etiologie, simptomatologie, profilaxie;

9. Tuberculoza - etiologie, simptomatologie, profilaxie;
10. Hepatitele;

11. SIDA- etiologie, simptomatologie;

(E) TRAUMATISMELE PARTILOR MOI SI ALE OASELOR
1. Contuzia;

2. Entorsele;

3. Luxatiile;

4. Fracturile;

(F) BOLILE DE NUTRITIE

1.Diabetul zaharat;
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(G) Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei,
partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completdrile ulterioare;

(H) Ordinul ministrului sanatatii nr.386/07 aprilie 2004 privind aprobarea Normelor de aplicare a
Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al Romdniei, partea I, nr. 356 din
22 aprilie 2004, cu modificdrile si completdrile ulterioare.

(I) Legea nr. 282 /5 octombrie 2005 - Republicata, privind organizarea activitdtii de transfuzie
sanguind, donarea de sdnde si componente sanguine de origine umand, precum si asigurarea calitdtii

si securitdtii sanitare, in vederea utilizdrii lor terapeutice, publicatd in Monitorul Oficial al Romdniei,
Partea I, nr. 188/17 martie 2014 (Capitolul I-art. 7, Capitolul IlI-art. 16, Capitolul V-art. 24, Capitolul
Vi-art. 30, art. 31 si anexa 1, lit. i $i j);

(J) Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1224/9 octombrie 2006 pentru aprobarea
Normelor privind activitatea unitdtilor de transfuzie sanguind din spitale, publicatd in Monitorul
Oficial al Romdniei, Partea I, nr. 870/24 octombrie 2006 (Anexa 1-art. 6, art. 7, art. 9, art. 10, art. 12,
art. 14, art. 16);

(K) Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 916/2006 privind aprobarea Normelor de
supraveghere, prevenire si control al infectiilor nosocomiale in unitdtile sanitare, publicat in Monitorul
Oficial al Romdniei, partea I, nr. 759 din 6 septembrie 2006;

(L) Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moagsd si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistenfilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia,
publicatd in Monitorul Oficial al Romdniei, partea I, nr.785 din 24.11.2008, aprobatd prin Legea 53/2014,
cu modificdrile si completdrile ulterioare;

(M) Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Roménia, adoptat prin Hotdrdrea Adundrii generale nationale a Ordinului Asistentilor



Medicali Generalisti, Moagselor si Asistentilor Medicali din Romdnia nr. 2 / 9 iulie 2009, publicata in
Monitorul Oficial al Romdniei, partea I, nr. 560 din 12 august 2009;

(N) Ordinul ministrului sanatatii nr.1226 / 03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitdfi medicale, publicat in Monitorul
Oficial al Romdniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

(0) Ordinul ministrului sanatatii nr. 1142/ 03 octombrie 2013 privind aprobarea procedurilor de
practicd pentru asistenti medicali generalisti, publicat in Monitorul Oficial al Romdniel, partea I, nr. 669
bis din 31 octombrie 2013; Capitolele 11.1, 11.2, 11.3, 11.5, 14.7, 14.8, 14.9, 14.10, 14.11, 15.6, 21.1, 21.2,
21.3.21.% Z21.5.21.6:22.5.:22:6, 231 {litéra b, £, 48], 23.2,23.3. 236 .24

(P) Ordinul ministrului sanatatii nr.961 / 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in unitdfile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfectia mdinilor, in funcfie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazd sd fie tratat si a metodelor de evaluare a
deruldrii si eficientei procesului de sterilizare;
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