ASISTENT MEDICAL OBSTETRICA — GINECOLOGIE/MOASA
TEMATICA

A. OBSTETRICA :

-Notiuni de anatomie a organelor genitale

-Fiziologia aparatului genital
-Fecundatia si implantatia

-Embriogeneza si placentatia

-Lichidul amniotic si cordonul ombilical

-Modificdrile organismului matern in timpul sarcinii

-Sarcina normala

-Sarcina patologica

-Fiziologia nasterii

-Nasterea in prezentatia craniand occipitalda

-Delivrenta

-Lauzia fiziologica si ingrijirile nou-nascutului

-Lauzia patologica

-Travaliul anormal

-Traumatismul obstetrical

B) GINECOLOGIE

-Sindroame cardinale in ginecologie

-Contraceptia

-Bolile cu transmitere sexuala

-Infertilitatea

-Elemente de reproducere umana asistata (asistenta medicala la procreere)

C) URGENTELE IN OBSTETRICA-GINECOLOGIE

D) AFECTIUNILE CHIRURGICALE ALE GLANDEI MAMARE

E) Recoltarea produselor biologice si patologice

-Recoltarea sangelui

-Recoltarea urinei

-Recoltarea secretiilor vaginale

Sondaje, spalaturi, clisme

-Sondajul vezical

-Spéldtura vaginala

-Clisme evacuatoare

Administrarea medicamentelor

Determinarea grupelor sanguine

Transfuzia de singe

Pregitirea preoperatorie

Supravegherea postoperatorie si ingrijirile acordate pacientilor operati

Pregitirea pacientului pentru explorari functionale
-Pregétirea pacientului pentru laparoscopie

BIBLIOGRAFIE:

A) Virgil Ancir, Crangu Ionescu — Obstetrici-Editura National-2012;
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E) Lucretia Titirca: Tehnici de evaluare §i ingrijiri acordate de asistentii medicali - Editura Viata
Medicala Romdneasca, 1995;
F) Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicata in Monitorul Oficial al Romdniei, partea
I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si completarile ulterioare;
G) Ordinul ministrului sanatatii nr.386/07 aprilie 2004 privind aprobarea Normelor de aplicare a
Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003,
H) Legea nr. 282/5 octombrie 2005 - Republicata, privind organizarea activitatii de transfuzie
sanguind, donarea de sdnde §i componente sanguine de origine umand, precum §i asigurarea calitatii si
securitatii sanitare, in vederea utilizarii lor terapeutice
I) Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1224/9 octombrie 2006 pentru aprobarea Normelor
privind activitatea unitatilor de transfuzie sanguina din spitale,
J) (K) Ordinul nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire §i limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale Tn unitatile sanitare,
K) Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea §i
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania,
L) Codul de etica si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al asistentului
medical din Romania, adoptat prin Hotardrea Adunarii generale nationale a Ordinului Asistentilor
Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Romdnia nr. 2/9 iulie 2009,
M) Ordinul ministrului sanatatii nr.1226/03 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale
N) Ordinul ministrului sanatatii nr.961 / 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice §i private, tehnicii de lucru §i
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfectia mdinilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a
derularii si eficientei procesului de sterilizare;



TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE
SEF SERVICIU TEHNIC ADMINISTRATIV

1. Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sdnatatii, cu modificarile si completarile
ulterioare - Titlul VII - Spitalele;

2. Legea nr. 500/2002 a finantelor publice, cu modificarile si completarile ulterioare;

3. OMFP nr. 1792/2002 pentru aprobarea Normelor metodologice privind angajarea, lichidarea,
ordonantarea si plata cheltuielilor institutiilor publice, precum si organizarea, evidenta si raportarea
angajamentelor bugetare si legale, cu completdrile si modificarile ulterioare;

4.  OG nr. 119/1999 privind auditul intern si controlul financiar-preventiv, cu modificarile si
completdrile ulterioare;

5. HGR nr. 841/1995 privind procedurile de transmitere fara plata si de valorificare a bunurilor
institutiilor publice, cu modificarile si completarile ulterioare;

6. OMFP nr. 2861/2009 pentru aprobarea Normelor privind organizarea si efectuarea
inventarierii elementelor de natura activelor, datoriilor si capitalurilor proprii;

7. Legea nr. 22/1969 privind angajarea gestionarilor, constituirea de garantii si rdspunderea in
legatura cu gestionarea bunurilor, cu modificarile si completarile ulterioare;

8. OUG nr. 34/2006 privind atribuirea contractelor de achizitie publica, a contractelor de
concesiune de lucrdri publice si a contractelor de concesiune de servicii, cu completdrile si
modificarile ulterioare;

9. HGR nr. 925/2006 pentru aprobarea Normelor de aplicare a OUG nr. 34/2006, cu completarile si
modificarile ulterioare;

10. Legea nr. 53/2003 — Codul Muncii, cu modificdrile si completarile ulterioare

11. Legea nr. 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor, cu modificarile si completarile
ulterioare;

12. Legea 319/2006 Legea securitatii si sanatatii in munca;
13. Codul Muncii — Legea 53/2003 — Titlul II — Contractul Individual de Munca



BIBLIOGRAFIA

PENTRU CONCURSUL DE SOFER

- OUG nr.195/2002 privind circulatia pe drumurile publice, cu modificarile si
completarile ulterioare;

- HG nr. 1391/2006 hotarare pentru aprobarea Regulamentului de aplicare a Ordonantei
de Urgenta a Guvernului nr.195/2002;

- HG nr. 11/2015 pentru modificarea si completarea Regulamentului de aplicare a OUG nr.
195/2002.

- Cunostinte generale (mecanice si electrice) despre automobile.

- Codul Muncii — Legea 53/2003 — Titlul IT — Contractul Individual de Munca



BIBLIOGRAFIE
CONCURS INGRIJITOARE

. Ordinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare:

Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in
sistemul sanitar la produse biologice

- Obiective;

- Definitii;
Precautiuni standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale.

. Ordinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia si
sterilizarea in unititile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru
testele de evaluare a eficientei procedurii de curatenie si dezinfectie, procedurilor
recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare
a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de
evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare

- Cap. I — Definitii
- Cap. II — Curatare
- Cap. III — Dezinfectia

. Ordinul Nr.1226 din 03.12.2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru
baza nationala de date privind deseurile rezultate din activitati medicale

Anexa 1. Norme tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale:
Cap. I — Definitii;
Cap. III — Clasificari;
Cap. V — Colectarea la locul de producere (sursa);
Cap. VI — Ambalarea deseurilor;
Cap. VII — Stocarea temporard a deseurilor rezultate din activitati medicale;
Cap. VIII — Transportul deseurilor rezultate din activitati medicale;
Cap. X — Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitara;
Cap. XII — Responsabilitati Tn domeniul gestionarii deseurilor rezultate din activitati medicale;

. Legea securitatii si sanatatii in munca - 319/2006

. Codul Muncii — Legea 53/2003 - Titlul IT — Contractul Individual de Munca



BIBLIOGRAFIA
PENTRU CONCURSUL DE OCUPARE A UNUI POST VACANT DE ZIDAR /ZUGRAV

1. Fisa postului pentru zidar/zugrav;

4. Tehnologia lucrarilor de zugraveli si vopsitorii — Rosu C.lon — Editura de stat didactica si pedagogica;
5. Legea 319/2006 privind legea securitdtii in munca;

6. HG nr. 1048/2006 privind cerintele minime de securitate si sandtate pentru utilizarea de lucratori a
echipamentului individual de protectie la locul de munci;

7. Legea nr.95/2006 privind reforma Tn domeniul sanatatii, cu modificarile si completarile ulterioare
(Capitolul - Spitale);

8. Legea 53/2003 Codul Muncii (drepturile de obligatiile salariatului)

- Legea nr.307/2006 , privind apararea impotriva incendiilor, forma consolidatd, Capitolul II — Obligatii
privind apararea Tmpotriva incendiilor (art.22);

- Legea nr.319/2006, a securitatii si sandtatii in munca, forma consolidata, Capitolul IV — Obligatiile
lucratorilor (art.22-23);

- Codul de practicd privind executarea si urmarirea executiei lucrarilor de zidarie, indicativ NE 036 -
2014(Ordinul nr.1426/2014, al Ministerului Dezvoltarii Regionale si Administratiei Publice);

- Normativul privind executarea tencuielilor umede, groase si subtiri, indicativ NE 001-1996 (Ordinul
nr.23/N/1996 al Ministerului Lucrarilor Publice si Amenajarii Teritoriului).

- Cartea zugravului si vopsitorului — C. Tsicura — ed. Tehnica Bucuresti

Codul Muncii — Legea 53/2003 — Titlul II — Contractul Individual de Munca

Tematica

- Clasificarea constructiilor

- Elemente de constructii, structuri de constructii,

- Materiale pentru mortare, betoane, placaje (descriere si utilizare)
- Tehnologia de executie a placajelor din faianta;

- aplicarea stratului vizibil de zugraveli;

- Faze si operatii in executarea lucrarilor de zidarie, zugraveli, vopsitorie
- Caracteristici ale fazelor si operatiilor

- Conditii de calitate

- Receptia lucrarilor, abateri admisibile

- Norme de protectia muncii

- Obligatiile salariatului privind apararea impotriva incendiilor;

- Obligatiile salariatului privind securitatea si sdnatatea in munca;
- Executarea lucrarilor de zidarie;

- Executarea tencuielilor umede, groase si subtiri.



